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Пояснительная записка к учебному плану
 образовательной  программы начального общего образования
муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения

«Средняя  общеобразовательная  школа № 4 с. Таранай» Сахалинской области

на 2019-2020 учебный год

I. Нормативная база учебного плана 

МБОУ СОШ № 4 с. Таранай  Сахалинской области

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа  № 4 с. Таранай» Сахалинской области, реализующей программы начального общего образования, формируется на основе следующих нормативных документов:

1. Нормативно-правовые акты Федерального уровня.

- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ
- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.09.2009 г. № 373 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» с изменениями и дополнениями;
- приказ Минобрнауки России от 04.10.2010 № 986 «Об утверждении федеральных требований к ОУ в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений»;
- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
- санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10   от 29.12.2010г. «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;
- «О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе» (Письмо МО РФ № 220/11-12 от 20.02.1999);
- «Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе» (Письмо МО РФ от 19 ноября 1998 №1561/14-15);
- «Рекомендации по использованию компьютеров в начальной школе» (Письмо МО РФ и НИИ ги​гиены и охраны здоровья детей и подростков РАМ от 28.03.2002 № 199/13).
- п. 10.20 СанПиН 2.4.2.2821–1

- письмо Минобрнауки от 25.05.2015 № 08–761

- п. 19.3 ФГОС НОО
2. Нормативно-правовые акты регионального уровня:

- Закон Сахалинской области от 18.03.2014 г. № 9-ЗО «Об образовании в Сахалинской области»;

- письмо министерства образования Сахалинской области от 13.12.2011 № 01-110/6434 «Об обеспечении преподавания комплексного учебного курса ОРКСЭ;
- письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;
- приказ министерства образования Сахалинской области от 14.12.2011 № 1404-ОД «Об организации введения комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»

- приказ министерства образования Сахалинской области от 17.02.2012 № 257-ОД «О внесении изменений в приказ от 14.12.2011 № 1404-ОД «Об организации введения комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»

- письмо министерства  образования Сахалинской области от 31.07.2013 № 01-110/5050 «О некоторых аспектах  разработки учебных планов в общеобразовательных учреждениях»

3. Нормативно-правовые акты муниципального уровня и образовательного учреждения:
- Устав МБОУ СОШ № 4 с. Таранай Сахалинской области;
- Образовательная программа начального общего  образования МБОУ СОШ № 4 с. Таранай Сахалинской области (1-4 классы).
- приказ «Об утверждении списка учебников и учебно-методического комплекса  на 2019-2020 учебный год».
- приказ «Об утверждении годового календарного графика на 2019-2020 учебный год».
- рабочие программы по предметам.
- протоколы педагогического совета.
- протоколы предметно-методического объединения.
Учебный план МБОУ СОШ № 4 с. Таранай Сахалинской области  позволяет реализовать цели образовательной программы: Главной целью работы МБОУ СОШ № 4 с. Таранай является повышение качества образования в условиях реализации ФГОС.

Учебный план ориентирован на:

· формирование разносторонней социально активной личности на основе интеграции качественного общего и дополнительного образования в эмоционально привлекательной для учащихся воспитывающей среде; 

· развитие в процессе обучения продуктивных видов и способов деятельности учащихся;

· создание условий для удовлетворения потребностей учащихся в различных образовательных траекториях;

· повышение качества знаний учащихся;

· реализацию ситуации успеха;

· достижение выпускниками начальной школы социальной зрелости.

II.     Структура и содержание учебного плана МБОУ СОШ № 4 с. Таранай Сахалинской области  на 2019/2020 учебный год.  
Учебный план МБОУ СОШ № 4 с. Таранай Сахалинской области для 1-4 включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть представлена следующими предметами:
	Обязательная часть
	Предмет

	
	Русский язык (1-4 кл.)

	
	Родной язык (1-4 кл.)

	
	Родная литература (1-4 кл.)

	
	Литературное чтение (1-4 кл.)

	
	Иностранный язык (2-4 кл.)

	
	Математика  (1-4 кл.)

	
	Окружающий мир (1-4 кл.)

	
	Музыка (1-4 кл.)

	
	Изобразительное искусство (1-4 кл.)

	
	Физическая культура (1-4 кл.)

	
	Технология  (1-4 кл.)

	
	Основы религиозных культур и светской этики (4 кл.)


Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 2019-2020 учебном году представлена следующими предметами:
	Обязательная часть
	Предмет

	
	Русский язык (1-4 кл.)


МБОУ СОШ № 4 с. Таранай Сахалинской области осуществляет образовательный процесс в соответствии с образовательными программами начального общего образования  «Школа России»: 1 класс, 2 класс, 3 класс, 4 класс.
Учебный план для I – IV классов ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. К особенностям учебного плана первой ступени обучения необходимо отнести:

· 5-тидневная рабочая неделя в 1-4 классах

· реализация ФГОС НОО в 1-4 классах.
III. Обоснование использования часов школьного компонента и интегрированных учебных дисциплин.

Реализация  целей Образовательной программы школы потребовала при конструировании учебного плана увеличения количества часов на изучение русского языка, которое обусловлено дополнительной подготовкой учащихся по предмету образовательной программы.

Увеличение количества часов не приводит к увеличению общей нагрузки учащихся за счёт использования современных методов и приёмов обучения, образовательных технологий, соблюдения требований СанПиНа. 

Учебная нагрузка  учащихся не превышает объёма максимально допустимой.

             Таким образом, компонент учебного плана, формируемы участниками образовательных отношений соответствует типу и виду образовательного учреждения (общеобразовательное учреждение, школа), целям школы; использован в полном объёме с соблюдением принципа преемственности между классами. 
IV. Выполнение санитарно-гигиенических нормативов.

В учебном плане МБОУ СОШ № 4 с. Таранай Сахалинской области соблюдены нормативы максимальной аудиторной нагрузки обучающихся. 

С целью уменьшения перегрузки: 

- снижена аудиторная нагрузка за счёт проведения учебных экскурсий по предметам окружающий мир в 1-4 классах, а также за счёт предметов физическая культура в 1-4 классах, предметов изобразительное искусство, музыка, технология в 1-м классе в течение 1 четверти за счёт «ступенчатого» режима обучения; 
- увеличено количество занятий активно-двигательного характера (за счёт введения в 1-м классе динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут в середине учебного дня; физкультминуток в 1-4 классах; проведения уроков физической культуры на открытых площадках; проведения дней здоровья, за счёт внеурочной работы); 
- определены дифференцированные обязательные домашние задания во 2-14 классах,

- в 1-м классе обучение проводится без домашних заданий и без балльного оценивания знаний; 
- утверждены локальные нормативы текущей и промежуточной аттестации; 
- в календарном планировании определены Дни здоровья 
V. Режим организации учебно-воспитательного процесса МБОУ СОШ № 4 с. Таранай Сахалинской области в 2019/2020 учебном году соответствует годовому календарному учебному графику:
Продолжительность учебной недели:

1-4 классы – пятидневная
Школа работает в режиме школы полного дня.

Продолжительность уроков            

	1 класс 

Сентябрь-октябрь

1. 9-00 – 9-35                                              

2. 9-45 – 10-20

Динамическая пауза                    

3.11-05 – 11-40


	Ноябрь-декабрь

1. 9-00 – 9-35                                              

2. 9-45 – 10-20

Динамическая пауза                    

3. 11-05 – 11-40

4. 11-50 – 12.25  


	Январь-май

1. 9-00 – 9-45                                              

2. 9-55 – 10-40

Динамическая пауза                    

3.11-25 – 12-10

4. 12-20 – 13.05

Среда
5. 13-15 – 14.00  

	2-4 классы

1.  9-00 -9-45            2.  9-55 – 10-40       3. 10-50 – 11-35     4. 11-55 – 12-40     
5. 13-00 – 13-45       6. 13-55 – 14-40      7. 14-50 – 15.35    


Продолжительность урока (академический час):

1 класс – «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время учебного плана заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми;  в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 45 минут каждый, один раз в неделю 5 уроков за счёт третьего часа физической культуры.

2-4 классы –  45 минут.
Для учащихся 1-го класса предусматривается динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут в середине учебного дня;
Продолжительность перемен –  две по 20 минут, остальные по 10 минут.

Расписание уроков составляют с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов. Сдвоенные уроки не проводятся. 

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года:

1 класс – 33 учебные недели;

2-4 классы –35 учебных недель;

Учебный год представлен следующими учебными периодами: учебные четверти, полугодия. 
Начало учебного года: 1.09.2019   Окончание учебного года: 30.05.2019
VI. Формы промежуточной аттестации обучающихся:
Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, предусмотренных образовательной программой. Проведение промежуточной аттестации обучающихся в начальной школе регулируется локальным нормативным актом «Положение о проведении промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля успеваемости».
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся определен годовым календарным учебным графиком МБОУ СОШ № 4 с. Таранай на 2018-2019 учебный год. 
Промежуточная аттестация в МБОУ СОШ № 4 с. Таранай начинается со второго класса.
Промежуточная аттестация по предмету «Основы религиозных культур и светской этики» не проводится на основании безотметочного обучения по данному предмету.
Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам четверти, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных промежуточных аттестаций и представляет собой среднее арифметическое результатов четвертных аттестаций. Округление результата проводится в сторону результатов промежуточной аттестации за последнюю четверть. 
Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе.
Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации следующие:
	Предмет
	Формы промежуточной аттестации

	Русский язык
	Диктант (письменная проверка)

	Литературное чтение
	Изложение (письменная проверка)

	Иностранный язык
	Контрольная работа (письменная проверка)

	Математика
	Контрольная работа (письменная проверка)

	Окружающий мир
	Комплексная контрольная работа (комбинированная проверка)

	Музыка
	Творческая работа

	Изобразительное искусство
	Творческая работа

	Технология
	Проекты

	Физическая культура
	Сдача нормативов


МБОУ СОШ  № 4 с. Таранай Сахалинской области 
Учебный план уровня начального общего образования
на 2019-2020 учебный год

	Предметные области
	Учебные

 предметы
классы
	Количество часов в неделю

	
	
	I
	II
	III
	IV

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Литературное чтение на родном языке
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Итого
	20
	22
	22
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Филология
	Русский язык
	1
	1
	1
	1

	Итого
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО при 5-ти дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе
	
	21
	23
	23
	23


Один час физической культуры вынесен во внеурочную деятельность п. 10.20 СанПиН 2.4.2.2821–1
