
Владейте информацией! 

Уважаемые родители! 

          Социально-психологическое 

тестирование проводится в рамках 

мероприятий, направленных на раннее 

выявление незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных 

веществ, состоящих из: 

 социально-психологическое 

тестирование; 

 профилактический медицинский 

осмотр  

          Приказ Минпросвещения Российской 

Федерации от 20.02.20 г. № 59 «Об 

утверждении Порядка проведения 

социально- психологического тестирования 

обучающихся в общеобразовательных 

организациях и профессиональных 

образовательных организациях» 

    

! СПТ является обязательным для 

образовательных организаций всех 

субъектов Российской Федерации и 

проводится с использованием единой 

методики в единые сроки. 

      С какой целью? 

 Тестирование - это способ вовремя 

узнать о трудностях ребенка и 

помочь ему справиться с ними; 

 СПТ носит, прежде всего, 

профилактический характер и 

призвано удержать молодежь от 

«экспериментов» с наркотиками, так 

называемой «первой пробы», и 

дальнейшего приобщения к 

потреблению; 

 Сбор статистических данных о 

проблемах подростков. 

 

С какого возраста? 

 
 В тестировании принимают участие 

обучающиеся, достигшие возраста 

13-ти лет с 7 класса (при наличии 

письменного согласия родителя); 

 Обучающиеся в возрасте 15 лет и 

старше дают письменное согласие 

самостоятельно. 

! Тест не направлен на выявление 

наркомании или алкогольной 

зависимости. Не содержит 

информацию о каких-либо 

наркотических средствах и 

психотропных веществах. 

            

      Что показывает тестирование? 

 Сильные стороны личности 

подростка (факторы защиты) 

позволяющие сохранять 

психологическую устойчивость, 

препятствовать развитию 

зависимостей и других нарушений 

поведения; 

 Дефициты (факторы риска), 

которые могут в последствии 

привести его к жизненным 

трудностям, в том числе и 

употреблению каких-либо 

психоактивных веществ. 

       Как используют результаты? 

          Результаты СПТ 

рекомендуется использовать в 

качестве диагностического 

компонента воспитательной 

деятельности образовательной 

организации: 

 мотивирование обучающихся на 

самоисследование и саморазвитие;  

 выявление факторов, 

провоцирующих вовлечение в 

зависимое поведение; 

 психолого-педагогическая помощь и 

сопровождение;  

 информационно-просветительская 

(профилактическая) работа на 

индивидуальном и групповом 

уровне. 

   ! Результаты КОНФИДЕНЦИАЛЬНЫ 



Важно! 

 Тестирование проводится 

ежегодно по всей стране в октябре;  

 Тестированию подлежат 

обучающиеся с 13 лет с 7 класса; 

 Личные данные кодируются;  

 Проводится на компьютере 

непосредственно в вашей 

образовательной организации; 

 Не выявляет подростков, 

употребляющих наркотики; 

 Не предполагает постановки 

какого-либо диагноза и определения 

«на учет»; 

 Вы можете присутствовать на 

тестировании; 

 Имеете право получить 

информацию о результатах 

тестирования в своей 

образовательной организации. 

Чтобы уберечь подростков от 

необдуманных поступков, 

необходимо как можно больше 

знать, уметь правильно 

реагировать и своевременно 

протянуть руку помощи 

  

Горячая телефонная линия по вопросам 

проведения социально-психологического 

тестирования:  

8 (4242) 312431 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Министерство образования Сахалинской области 

 ГБУ «Центр психолого-педагогической помощи 

семье и детям»  

 

Социально-

психологическое 

тестирование (СПТ) 

Что нужно знать родителям? 

(Профилактика употребления 

наркотических средств и психотропных 

веществ)  
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