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Jenn: 1 (moHEASTHEHUK)

BospacTHas Temnc7 g0 11
KaTeropus:
Ne per. Ipuem numm, HaMMeHOBaHHE Macca IMumerkie BemecTsa (1) DHepreTnyeckas Butamunsbl (Mr) MuHepaJibHBIC BelecTBa (Mr)
6.11!0}13 nopuuu, IEHHOCTD (KKaJI)
b K Yy Bl [ C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
1g7  |<AIlA PHCOBAM KIAKAT MOTOTRATC |51 502 | 347 | 4327 225 006 | 117 18 | 12799 | 13514 | 3012 | 048
caxapom
14 Macno (nopuusimu) 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 2,4 3,00 0 0,02
15 Crlp (moprusiMm) 20 4,64 5,9 0 108 0,006 0,14 52 176 100 7 0,2
- X116 MIIeHUYHBIN 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
- X7eb pxaHOi 40 3,3 0,6 16,7 114,95 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
382 Kaxkao ¢ monoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,056 1,59 24,4 152,22 124,56 21,34 0,48
-- Mo0J10KO LIKOJIBHOE 200 6 6,4 9,4 120 3 20 2 226 168 20 0,006
g3g PPy cReiiie (sbioko, rpyma, 100 0.4 0,4 9,8 a7 0,03 10 0 16 11 9 22
MaH/IapyH, alebCHH, OaHaH U JIp.)
OBEJ
67 Bunerper oBomHoi 100 14 10,04 7,29 125,1 0,04 9,63 0 31,24 43,27 19,53 0,83
101 Cyn kapToQenbHbIH ¢ Kpynon 200 1,58 2,17 9,69 68,5 0,008 6,6 0 21,36 44,78 18,22 0,7
279 (2) Tedrens mscHas 100 10,59 7,66 12,81 162,91 0,089 0,9 44,62 32,9 129,32 23,29 2,3
332 Coyc cMeTaHHbIU C JIYKOM 50 0,81 2,94 3,52 43,75 0,15 0,64 17,2 16,07 16,32 42 0,19
125 KapTtodens orBapHOi 210 4,04 7,92 27,98 210 0,22 28,84 40 27,32 111,58 40,64 1,64
- Xi1eb MIeHUYHBIH 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
- Xneb pixaHoit 40 3,3 0,6 16,7 114,95 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
349 Komrior u3 cmecu cyxopykToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,016 0,73 0 32,48 23,44 17,46 0,7
NTOI'O 3A J1EHb: 53,8 59,98 255,18 1891,36 4,02 80,24 238,22 919,98 1155,41 290,8 15,65




Jenb: 2 (BTOPHUK)
Bo3spacTHas Tetuc7 0 11
KATeropusi:
Ne pen. IIpueM nuIM, HANUMECHOBAHHUE Macca IMumessblie BemecTBa () DnepreTnyeckas Buramunbl (Mr) MunepaJibHbIe BeliecTBa (Mr)
6srrona OpUMH, T b K |y UeHHOCT, (kKa) B1 c | A Ca | P | Mg | Fe
3ABTPAK
306 |! OPOMICK KOHCEPEHPORAHKLIH 50 14 135 2,89 29,6 003 | 485 7 1196 | 3065 | 1000 | 035
MOPLHUSIMA
209 Siino BapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0 100 22 76,8 4,8 1
128 KaprodensHoe mope 150 31 9,16 17,98 178,57 0,14 17,8 66,67 55,54 116,04 36,53 1,37
290/331 [Ituua tymenHas B coyce 100 11,94 10,12 3,51 153 0,05 2,09 37,5 39,87 93,53 151 1,01
- X1e6 nIeHnYHbII 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
- X1eb prxaHou 40 3,3 0,6 16,7 114,95 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
-- Mo10KO MIKOJIBEHOE 200 6 6,4 9,4 120 3 20 2 226 168 20 0,006
376 Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 111 2,8 14 0,28
g3g | DPYKIBI cheie (s0io0ko, rpyna, 100 0,4 0.4 9,8 47 0,03 10 0 16 11 9 22
MaH/IapHH, aleNbCuH, OaHaH U Jp.)
OBE]]
52 Canar U3 CBEKJIbI OTBAPHOU 50 1,41 6,01 8,26 92,8 0,017 6,65 0 35,46 40,63 20,7 1,32
104 |CYnKapTOdCILIBLIE C MiCHbIMK 200 176 2,22 12,31 84,8 0096 | 886 0 2376 | 5778 | 2374 | 092
(dpukageTpKaMu
143 Pary u3 oBomueit 200 3,37 20,93 16,4 270,48 0,16 56,74 0,72 65 95,64 45,1 1,7
260 [ynsin u3 CBUHUHBI 100 10,64 28,19 2,89 309 0,28 0,92 - 20 128,62 22,39 2,21
-- X1e0 MIIeHUYHBIN 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
- Xneb pxaHoi 40 3,3 0,6 16,7 114,95 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
359 Kucenn 200 0,24 0 35,76 194 0 80 0 8,2 6,42 0,96 0,28
HUTOI'O 3A TEHb: 59,91 91,60 216,18 2065,95 4,17 207,94 | 213,89 | 592,89 [ 1072,91 | 289,81 18,55




Henb: 3 (cpena)
Bo3pactnas Jetuc7 g0 11
KATeropusi:
Ne pen. IIpueM nuIM, HANUMECHOBAHHUE Macca IMumessblie BemecTBa () DnepreTnyeckas Buramunbl (Mr) MunepaJibHbIe BeliecTBa (Mr)
6srrona HOpUMH, T b K |y UeHHOCT, (kKa) B1 c | A ca. | P | Mg | Fe
3ABTPAK
70 OBoLLI, KOHCEPBHPOBAMHbe 50 0.4 0,05 0,85 5 001 | 175 0 115 12 7 03
(mopumsimm)
302 I'peuka oTBapHas 200 11,46 8,13 49,82 325 0,28 0 0 19,76 272 181,1 6,08
280/330 ®DpuKaneabKu B COyce 105 6,8 16,77 10,1 201 0,18 0,65 16,31 22,94 69,02 15,49 4,92
-- X1e6 MIIeHUYHBIN 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
- X7eb pxaHoit 40 3,3 0,6 16,7 114,95 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
-- MoJ10KO IIKOJIBHOE 200 6 6,4 9,4 120 3 20 2 226 168 20 0,006
378 Yaii ¢ MOJIOKOM 150/50/15 1,52 1,35 15,9 81 0,04 1,33 10 126,6 92,8 15,4 0,41
azg | DPYKIbI cBemie (s0a0Ko, rpyua, 100 04 0,4 9,8 47 0,03 10 0 16 11 9 2,2
MaH/IapyH, allebCUH, OaHaH U JIp.)
OBE/]
71 OBoIIU CBEXHE 50 0,48 0,05 0,95 7 0,03 2,45 0 8,5 15 7 0,25
96 PacconbHuk «JIeHuHrpaackuii» 200 1,61 4,07 9,58 85,8 0,074 6,7 0 23,32 45,38 19,34 0,74
265 I110B M/CBHHUHA 200 21,98 22,52 34,69 429,33 0,08 1,707 0 18,97 266,85 52,39 3,53
-- X1e6 mIeHUYHBIH 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
-- X1eb prxaHou 40 33 0,6 16,7 114,95 0,09 0 0 17,5 79 235 1,95
389 Cox naTypanbHbIA (A010uKEIH, 200 14 0,4 22,8 100,4 002 | 148 0 34 36 12 0,6
BUIITHEBBIN, BHOTPATHBIN )
HUTOI'O 3A TEHb: 66,55 62,34 245,59 1865,23 4,09 59,39 28,31 565,59 [ 1233,05 | 418,72 24,94




JeHb: 4 (aeTBepr)
Bo3pacTthas Jemnc7 g0 11
KaTeropus:
Ne pe IIpuem nuuM, HAUMEHOBAHUE Macca IMumesbie BemecTsa (1) DHepreTuyeckast Buramunsbl (Mr) MuHepaJibHble BelecTBa (Mr)
? pett: 61012 NOpUMH, T b XK v UEHHOCTE (KKaJ) B1 c | A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
15 CeIp (HOpIHsIMu) 20 5,26 5,32 0 68,67 0,01 0,14 42 200 120 11 0,14
304 Puc otBapHoit 200 4,87 7,17 48,91 279,6 0,034 0 0 1,82 81,26 21,78 0,7
229 Peiba, Tymenras B Tomare ¢ 100/50 9,75 4,95 38 105 005 | 373 5,82 3007 | 16219 | 4853 0,85
OBOILAMU
-- X1e6 nIeHnYHbII 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
-- X1eb prxaHou 40 3,3 0,6 16,7 114,95 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 0 2,83 0 14,2 4.4 2,4 0,36
-- MOJI0KO IIKOJIBHOE 200 6 6,4 9,4 120 3 20 2 226 168 20 0,006
338 DpyKreL cpezie (10110K0, rpyua, 100 04 04 9,8 47 0,03 10 0 16 11 9 2,2
MaH/IapHH, aleJIbCUH, OaHaH U JIp.)
OBEJ
45 Canar u3 0eTOKOYaHHOH KaITyCTHI 50 0,65 1,62 3,23 30,2 0,025 5,6 0 7,75 14 8,5 0,35
42 Cyn pbIOHBII U3 KOHCEPBOB 200 8,14 2,08 13,32 120,68 0,08 6,42 0,006 86,34 131,22 43,52 1,04
202 W3 penust MakapoHHBIE OTBapHbIE 200 7,55 0,89 42,56 208,4 0,076 - - 14,92 49,56 11,49 1,14
268 Komniers, Gutoticu, muune.m 110 1584 | 22,54 13,22 322 0,006 0 40 1282 | 169,76 30,6 2,7
MSCHBIE
C "
333 n;z;;mm“”“ ¢ ToMaroM 1 50 2,38 2,93 3,98 46,15 0013 | 1,06 | 1725 | 16,83 | 18,98 6 0,28
-- X1e0 MIIeHnYHBII 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,08 0 0 115 43,5 16,5 1
- Xneb pxaHoi 40 3,3 0,6 16,7 114,95 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
349 Komnot n3 cmecn cyxohpyKkToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,016 0,73 0 32,48 23,44 17,46 0,7
HNUTOI'O 3A IEHb: 76,13 56,61 277,13 2006,20 3,68 3,68 107,08 | 726,23 | 1198,81 | 310,28 16,37




JeHb: 5 (msATHUIIA)
Bo3pacTthas Jemnc7 g0 11
KATEeropus:
Ne pert. IIpuem nuuM, HAUMEHOBAHUE Macca IMumesbie BemecTsa (1) DHepreTuyeckast Buramunsbl (Mr) MuHepaJibHble BelecTBa (Mr)
6012 NOpUHUH, T b XK v UeHHOCTD (KKa1) B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
70 OBOLLHL, KOHCCPBHPOBAHHbIC 50 0,4 0,05 0,85 5 0,01 1,75 0 11,5 12 7 0,3
(mopuusimu)
259 Kapkoe no-ngomamsHeMy 200 12,3 29,5 16,58 383 0,37 32,4 0 28,69 180,22 42,84 3,02
- Xi1eb MIeHHYHbIH 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
- X7eb pxaHoit 40 3,3 0,6 16,7 114,95 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
379 KodeitHblif HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,16 2,68 15,95 100,6 0,044 1,3 20 125,78 90 14 0,134
-- Mo0J10KO LIKOJIBHOE 200 6 6,4 9,4 120 3 20 2 226 168 20 0,006
gsg | DPYKTH cheiie (s0ioko, rpyma, 100 04 0,4 9,8 a7 0,03 10 0 16 11 9 2,2
MaH/IapyH, allebCHH, OaHaH U JIp.)
OBE]]
23 Calat i3 CBEAIX HOMHOPOB ¢ 50 0,55 3,06 2,28 38,85 0024 | 9,03 0 5,87 15,92 8,73 0,42
JIYKOM permyaThiM
108 Cyn ¢ KIenkaMmu 200 2,85 3,67 15,03 115,4 0,084 4,6 16,84 26,72 57,78 20,28 0,94
287 ["oyO11p! JIeHUBEIE 200 17,56 31,46 16,68 417,94 0,12 62,58 0 85,22 42,52 21,62 2,84
- X1eb MIIeHUYHBIN 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
- Xneb pxaHoi 40 3,3 0,6 16,7 114,95 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
359 Kucens 200 0,24 0 35,76 194 0 80 0 8,2 6,42 0,96 0,28
HUTOI'O 3A 1EHb: 57,96 79,42 204,03 1885,49 4,02 221,66 38,84 591,98 [ 828,86 [ 224,43 16,04




JeHb: 6 (IOHEIENHEHUK)
Bo3pacTthas Jemnc7 g0 11
KATEeropus:
Ne pe IIpuem nuuM, HAUMEHOBAHUE Macca IMumesbie BemecTsa (1) DHepreTuyeckast Buramunsbl (Mr) MuHepaJibHble BelecTBa (Mr)
¢ pel. Gona nopuuy, r B K | y WEHHOCTD (KKaT) B1 C A Ca P | Mg | Fe
3ABTPAK
71 OBoIIM CBEXHE 50 0,48 0,05 0,95 7 0,03 2,45 0 8,5 15 7 0,25
204 MaxkapOoHbI OTBapHbIE C CHIPOM 200/20 13,54 15,92 34,11 334,4 0,08 0,224 115,2 295,2 202,08 20,32 1,23
209 Sitno BapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0 100 22 76,8 4.8 1
- Xi1eb MIeHHYHbIH 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
- X7eb pxaHoit 40 3,3 0,6 16,7 114,95 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
-- MoJ10KO IIKOJIBHOE 200 6 6,4 9,4 120 3 20 2 226 168 20 0,006
376 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 11,1 2,8 14 0,28
338 PpykTs! cBoKHE (36:10K0, rpywa, 100 04 0,4 9,8 47 0,03 10 0 16 11 9 2,2
MaH/IapyH, allebCHH, OaHaH U JIp.)
OBE]]
21 g;fj; 113 COTCHBIX OTYPHOB € 50 0,42 2,52 1,29 29,55 0075 | 2,057 0 11,87 11,61 6,66 0,304
81 CBEKOJIbHUK 200/8 2,02 3,48 13,4 93,32 0,007 1,732 0 5,392 5,985 2,59 0,15
302 I'peuka orBapHas 200 11,46 11,94 49,82 350 0,26 0 50 32,99 262,94 175,65 5,91
251 ITomxapka 50/15 10,15 28,9 2,67 310 0,27 1,38 0 22,65 126,95 164,55 2,95
-- Xi1eb MIeHUYHBIH 50 3,95 0,5 24,15 117,5 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
-- Xneb pixaHoi 50 3,3 0,6 16,7 87 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
389 Cox naTypanbHbIA (A010uKEIH, 200 14 0,4 22,8 100,4 0022 | 148 0 34 36 12 0.6
BHIITHEBBIH, BHOTPAIHBIN)
HUTOI'O 3A 1EHb: 65,52 76,83 241,22 1951,02 4,14 52,67 267,20 | 743,70 | 1164,17 | 503,97 20,78




JeHb: 7 (BTOPHUK)
Bo3pacTthas Jemnc7 g0 11
KATEeropus:
Ne pert. IIpuem nuuM, HAUMEHOBAHUE Macca IMumesbie BemecTsa (1) DHepreTuyeckast Buramunsbl (Mr) MuHepaJibHble BelecTBa (Mr)
61012 NOpLMH, T N €K | vy WEHHOCTD (KKaT) B1 C | A Ca P | Mg | Fe
3ABTPAK
70 OBOLLHL, KOHCCPBHPOBAHHbIC 50 0,4 0,05 0,85 5 0,01 1,75 0 11,5 12 7 0,3
(mopuusimu)
128 KapTtodemnpHoe nrope 210 4,34 12,82 25,18 242 0,2 24,92 70 58,32 121,84 38,36 1,44
280/330 DpuKagenbKy B COyce 105 6,8 16,77 10,1 201 0,18 0,65 16,31 22,94 69,02 15,49 4,92
- X1e6 nIeHnYHbII 50 3,95 0,5 24,15 117,5 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
- X1eb prxaHou 40 3,3 0,6 16,7 87 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
-- Mo0J10KO LIKOJIBHOE 200 6 6,4 9,4 120 3 20 2 226 168 20 0,006
378 Yaii ¢ MOJIOKOM 150/50/15 1,52 0,02 15,2 62 0 2,83 0 14,2 4,4 24 0,36
33g | PPYKTH chekite (sOioko, rpyma, 100 0,4 0.4 9,8 47 0,03 10 0 16 11 9 22
MaHJapHH, anejlbCcuH, OaHaH u Jp.)
OBEJ
67 Bunerper oBouHoi 100 14 10,04 7,29 125,1 0,04 9,63 0 31,24 43,27 19,53 0,83
111 Cyn namimia 200 2,05 2,22 12,55 92,6 0,074 4,86 0 23,6 46,18 19,04 0,8
299 [Pbiba, Tymennas B Tomate ¢ 100/50 9,75 4,95 38 105 005 | 373 582 | 3907 | 16219 | 4853 0,85
OBOII[AMH
304 Puc orBapHoii 200 4,87 7,17 48,91 279,6 0,034 0 0 1,82 81,26 21,78 0,7
- X1eb MIIeHUYHBIN 50 3,95 0,5 24,15 117,5 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
- Xneb pxaHoi 40 3,3 0,6 16,7 87 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
349 Komnot u3 cmecu cyxohpyKkToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,016 0,73 0 32,48 23,44 17,46 0,7
HUTOI'O 3A 1EHb: 52,69 63,13 256,79 1821,10 3,97 79,10 94,13 535,17 | 987,60 | 298,59 19,01




Jenn: 8 (cpena)
Bo3pacTthas Jemnc7 g0 11
KATEeropus:
Ne pen. IIpuem nuuM, HAUMEHOBAHUE Macca IInmesbie BemecTBa (T) DnHepreTnyueckas Buramunsl (Mr) MuHepaJibHble BelecTBa (Mr)
6012 nopuMH, T b K Y UICHHOCTE, (Kcica.n) Bl C A Ca P | Mg | Fe
3ABTPAK
gp3  [3aneianiaus tBopora co 180120 | 2731 | 19,9 50,4 486 0,108 | 0,849 117 | 35205 | 387,28 | 478 1,16
CTyLIEHHBIM MOJIOKOM
209 Sitno BapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0 100 22 76,8 4.8 1
14 Macno (nopuusimu) 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 2,4 3,00 0 0,02
- X1e6 nIeHnYHbII 35 2,76 0,35 16,9 82,25 0,056 0 0 8,05 30,45 11,55 0,7
- X1eb prxaHou 35 2,31 0,42 11,69 60,9 0,063 0 0 12,25 55,3 16,45 1,36
379 KodeitHblif HAMATOK ¢ MOJOKOM 200 3,16 2,68 15,95 100,6 0,044 1,3 20 125,78 90 14 0,134
-- MoJ10KO IIKOJIBHOE 200 6 6,4 9,4 120 3 20 2 226 168 20 0,006
g3g | DPYKIBI chemie (s0i0ko, rpyna, 100 0,4 0.4 9,8 47 0,03 10 0 16 11 9 22
MaHJapHH, anejlbCcuH, OaHaH u Jp.)
OBEJ
63 (Canat u3 oBoIIE C KAMyCTOR 50 5,97 3,84 13,32 108,49 0,21 05 0,05 39,21 13,92 42,53 6,35
MOPCKOiA
88 1{u n3 KamycThbl cBEXEH 200 1,41 3,96 6,32 71,8 0,046 12,62 0 39,4 39,2 17,7 0,66
234 Kotnera peibnas 100 16,76 3,53 1,42 110 0,105 1,66 50,1 125,47 228,68 6 1,16
302 I'peuka orBapHas 200 11,06 11,94 49,82 350 0,26 0 50 32,99 262,94 175,65 5,91
419 Coyc KpacHBIIi OCHOBHOM 30 2,77 3,85 1,63 52,18 0,015 0,396 0,072 6,081 29,92 5,57 0,44
-- Xi1eb MIeHUYHBIH 50 3,95 0,5 24,15 117,5 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
- Xneb pixaHoi 40 3,3 0,6 16,7 87 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
359 Kucenp u3 xoHeHTpaTa 200 0 0 9,98 39,9 0 0 0 0,3 0 0 0,04
HUTOI'O 3A 1EHb: 92,32 70,22 237,89 1962,62 4,14 47,33 379,22 | 1036,98 | 1518,99 | 411,05 24,09




JeHb: 9 (aeTBepr)
Bo3pacTthas Jemnc7 g0 11
KATEeropus:
Ne pert. IIpuem nuuM, HAUMEHOBAHUE Macca IMumesbie BemecTsa (1) DHepreTuyeckast Buramunsbl (Mr) MuHepaJibHble BelecTBa (Mr)
61012 NOpLMH, T N €K | vy WEHHOCTD (KKaT) B1 C | A Ca P | Mg | Fe
3ABTPAK
71 OBomy cBexwue (TIOPIUSIMH) 50 0,45 0,075 1,43 8,5 0,025 5,6 0 7,75 14 8,5 0,35
291 [1510B U3 Kypuisl 160 18,01 8,95 36,45 298,67 0,147 6,53 28 36,09 189,33 53,93 1,87
15 CeIp (mOpIUsIMu) 20 5,26 5,32 0 68,67 0,01 0,14 42 200 120 11 0,14
-- Xi1eb MIeHHYHbIH 50 3,95 0,5 24,15 117,5 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
- X7eb pxaHoit 40 3,3 0,6 16,7 87 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
-- MoJI0KO IIKOJIBHOE 200 6 6,4 9,4 120 3 20 2 226 168 20 0,006
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 11,1 2,8 14 0,28
gsg | DPYKTH cheiie (s0ioko, rpyma, 100 0,4 0,4 9,8 a7 0,03 10 0 16 11 9 22
MaH/IapyH, allebCHH, OaHaH U JIp.)
OBE]]
52 CanaT 13 CBEKJIbl OTBAPHOM 50 1,41 6,01 8,26 92,8 0,017 6,65 0 35,46 40,63 20,7 1,32
102 Cyn xapTodenbHbIi ¢ 6000BbIMI 200 4,39 4,22 13,23 118,6 0,182 4,66 0 34,14 70,48 28,46 2,56
202 W3 nenust MakapoHHBIE OTBapHBIE 200 7,55 0,89 42,56 208,4 0,076 0 0 14,92 49,56 11,49 1,14
250 Bedcrporanos 100 15,2 231 5,12 290 0,03 0 0 15,32 126,69 14,24 2
- Xneb nieHnIHbINH 50 3,95 0,5 24,15 117,5 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
- Xneb pxaHoi 40 3,3 0,6 16,7 87 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
389 Cox HatypaneHEli (10n0uRbi, 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0016 | 073 0 3248 | 2344 | 1746 0,7
BUIITHEBBI, BUOTPA/IHBII)
HUTOI'O 3A 1EHb: 73,90 57,68 254,96 1854,44 3,87 54,34 72,00 687,26 [ 1060,93 [ 276,18 18,47




Jenb: 10 (maTHAIA)
Bo3pacTthas Jemnc7 g0 11
KaTeropus:
Ne pert. IIpuem nuuM, HAUMEHOBAHUE Macca IMumesbie BemecTsa (1) DHepreTuyeckast Buramunsbl (Mr) MuHepaJibHble BelecTBa (Mr)
6012 NOpUHUH, T b XK v UeHHOCTD (KKa1) B1 C | A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
306 OBou, KOHCEPBHPOBAHHHIC 50 0,4 0,05 0,85 5 0,01 1,75 0 11,5 12 7 0,3
(mopuusimu)
288 [Itnma orBapHas 110 23,48 25,82 0,48 328 0,04 2,36 98,2 56 8,35 20,28 1,9
419 Coyc KpacHBbIi OCHOBHOI 30 2,77 3,85 1,63 52,18 0,015 0,396 0,072 6,081 29,92 5,57 0,44
304 Puc orBapHoii 200 4,86 7,17 48,91 279,6 0,034 0 0 1,82 81,26 21,78 0,7
-- X71e0 mIIeHnYHBIH 50 3,95 0,5 24,15 117,5 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
- X7eb pxaHoit 40 3,3 0,6 16,7 87 0,09 0 0 17,5 79 23,5 1,95
376 Yaii c caxapom 200 0,13 0,02 15,2 62 0 2,83 0 14,2 4,4 24 0,36
33g  |PpyKrbl cpenie (sbioko, rpyua, 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 16 11 9 2,2
MaHJapHH, anejlbCcuH, OaHaH u Jp.)
OBE/]
71 OBomy cBexwue (TOPIUSIMH) 50 0,45 0,075 1,43 8,5 0,025 5,6 0 7,75 14 8,5 0,35
82 Bopiir ¢ kamycToit u kaprodenem 200 1,44 98,4 8,74 83 0,04 8,54 0 39,78 43,68 20,9 0,98
128 KapTtodensHoe nrope 200 4,13 12,21 23,98 230,48 0,19 23,73 66,67 55,54 116,04 36,53 1,37
255 IeveHb MO-CTPOraHOBCKH 50/50 13,26 11,23 3,52 185 0,2 8,45 5782 33,24 239,32 17,47 5
-- X1e6 mIeHUYHBIH 50 3,95 0,5 24,15 1175 0,08 0 0 11,5 43,5 16,5 1
-- X1eb prxaHou 40 3,3 0,6 16,7 87 0,09 0 0 17,5 79 235 1,95
359 Kucenp 3 koHueHTpara 200 0 0 9,98 39,9 0 0 0 0,3 0 0 0,04
HUTOI'O 3A JIEHb: 65,82 161,43 206,22 1729,66 0,92 63,66 | 5946,94 | 300,21 804,97 229,43 19,54
VYraesoasl,| KamapuitHocTs,
. N benkwu, r | Kupsl, r Bl,mr | C,wMr A, mMr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr
XUMUYECKHUiT COCTaB 3a IIAHOBBIN MTEPHOJ r KKaJI
664,6 779,23 | 2395,19 19033,07 37,028 | 870,00 | 7385,83 | 6699,99 [ 11025,7 | 3253,26 | 193,42































